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Е.В. Дорофей 

ОТНОШЕНИЕ ПОДРОСТКОВ, ПРОЖИВАЮЩИХ В ЗОНЕ НАБЛЮДЕНИЯ 
БЕЛОРУССКОЙ АЭС, К РАДИАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

ГУ «Островецкий районный центр гигиены и эпидемиологии», г. Островец, Беларусь

Статья посвящена анализу результатов социологического опроса среди подростков, 
проживающих в зоне наблюдения Белорусской АЭС, которое проводилось в ноябре-де-
кабре 2022 года. Общее чисто проанкетированных подростков составляет 155 человек, из 
них 72 мальчика и 83 девочки. Для достижения целей исследования была разработана ан-
кета из 17 вопросов, в которую входили следующие блоки вопросов: уровень радиаци-
онно-гигиенических знаний, деятельность Белорусской АЭС и отношение к ней, предпо-
чтения в форме предоставления интересующей информации. Анализ полученных данных 
может использоваться для оптимизации средств и способов улучшения знаний населения, 
проживающего в зоне наблюдения атомной электростанции, по вопросам радиационной 
безопасности. В качестве наиболее популярных источников информации о радиационной 
обстановке респонденты выделяют телевидение, Интернет и лекции специалистов. 

Ключевые слова: социологическое исследование, подростки, зона наблюдения, Бело-
русская АЭС, радиационная безопасность 

Введение 

С момента Чернобыльской аварии 
прошло больше 35 лет, но последствия 
ощущаются до сих пор. Кроме влияния 
на экосистему и человека есть еще один 
эффект – страх перед атомной энергетикой 
и связанной с ней радиацией. Проблема 
неоднозначного отношения населения к 
атомной промышленности остается акту-
альной и на сегодняшний день и ее при-
чиной является противоречивость и недо-
стоверность информации о радиации и о 
радиационной безопасности. В связи с раз-
витием атомной промышленности в Респу-
блике Беларусь возникает необходимость 
проведения достоверной информационно-
разъяснительной работы по вопросам ра-
диационной безопасности с различными 
группами населения. Чем выше уровень 
знаний о радиации, тем ниже уровень тре-
вожности, обусловленной неоправданно 
завышенной субъективной оценкой радиа-
ционного риска.

Особое место в сложившейся ситуа-
ции занимают подростки. С годами мнение 
сегодняшних учеников об атомной энер-

гетике станет все заметнее определять от-
ношение к ней общества. Каким будет это 
отношение, во многом зависит от тех пред-
ставлений об отрасли, которые ученики 
получают сегодня. 

Цель исследования – определение 
уровня знаний учащихся старших клас-
сов, проживающих в зоне наблюдения 
Белорусской АЭС, о действии радиацион-
ного фактора на человека; выявление раз-
личий в оценке отношения подростков к 
вопросам радиационной безопасности в 
зависимости от пола и возраста; обнару-
жение наиболее эффективных путей ин-
формирования школьников о радиации на 
основе существующего уровня их знаний, 
их информационных потребностей и до-
верия к различным источникам информа-
ции о радиации. 

Материалы и методы исследования 

Информационной базой исследования 
является социологический опрос, который 
проведен в 7 учреждениях образования 
среди учащихся 9-11 классов, проживаю-
щих в зоне наблюдения Белорусской АЭС. 

Обмен опытом
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Общее чисто проанкетированных подрост-
ков составляет 155 человек, из них 72 маль-
чика и 83 девочки. 

Для достижения целей исследования 
была разработана анкета из 17 вопросов, 
в которую входили следующие блоки во-
просов: уровень радиационно-гигиени-
ческих знаний, деятельность Белорус-
ской АЭС и отношение к ней, предпочте-
ния в форме предоставления интересую-
щей информации.

Результаты исследования 

Согласно проведенного опроса опре-
делено, что проживание на территории 
зоны наблюдения Белорусской АЭС не 
беспокоит четвертую часть подростков 
(25,8%). Вместе с этим, «постоянно бес-
покоит» 1,9% подростков, «беспокоит 
время от времени» – 15,5% подростков, 
«иногда» – 29,0% подростков, «редко» – 
27,7% подростков.

Проживание на территории зоны на-
блюдения Белорусской АЭС вызывает 
больше беспокойство у мальчиков, чем у 
девочек (рисунок 1). Что касается девочек, 
то проживание на территории зоны наблю-
дения объекта атомной промышленности: 
«постоянно беспокоит» – 1,2%, «беспокоит 
время от времени» – 19,3%, «иногда беспо-
коит» – 36,2%, «редко беспокоит» – 30,1%, 
«никогда не беспокоит» – 13,3%. У маль-
чиков процент распределился по-другому: 
«постоянно беспокоит» – 2,7%, «беспокоит 

время от времени» – 11,1%, «иногда беспо-
коит» – 20,8%, «редко беспокоит» – 25,0%, 
«никогда не беспокоит» – 40,3%.

Имеются различия в ответах сре-
ди учащихся разных классов. Так, среди 
школьников 9 классов больше всего чело-
век ответило, что их «иногда беспокоит» 
проживание в зоне наблюдения – 34,2%, 
среди школьников 10 классов – «редко 
беспокоит» – 34,0%, среди школьников 11 
классов – «никогда не беспокоит» – 31,0% 
(таблица 1).

Больше половины опрошенных школь-
ников бояться радиации – 55,5%, причем де-
вочек боится больше, чем мальчиков – 65,1%.

Среди основных причин радиофобии 
школьники выделили следующие:

рост числа различных заболеваний – 
43,0%;

нахождение в зоне воздействия иони-
зирующего излучения опасно для жизни – 
24,4%;

возможность радиационной аварии – 
11,6%;

не смогли сформулировать причину 
боязни – 8,1%;

просто боюсь – 7,0%;
неблагоприятное воздействие на внеш-

нюю среду – 3,5%;
близость проживания к атомной элек-

тростанции – 2,3%.
Подростки, проживающие в зоне на-

блюдения Белорусской АЭС, достаточно 
самокритичны в оценке своих знаний о 
радиации (таблица 2). Более высоко оце-
нивают уровень своих знаний мальчики 

Рисунок 1 – Распределение подростков 
по уровню обеспокоенности 

проживанием, на территории зоны 
наблюдения БелАЭС, чел

Таблица 1 – Распределение учащихся 
9-11 классов по уровню обеспокоенности 
проживанием на территории зоны 
наблюдения БелАЭС, в %

Беспокоит ли тебя 
проживание в зоне 

наблюдения БелАЭС?

Класс

9 10 11

да, постоянно беспокоит 2,5 2,1 0
беспокоит время от 
времени 16,5 10,6 20,8

иногда 34,2 23,4 24,1
редко 25,3 34,0 24,1
нет, никогда 21,5 29,8 31,0



Медико-биологические проблемы жизнедеятельности. 2023. № 1(29)                 107

(47,2%), вместе с тем 3,6% девочек ответи-
ли, что они ничего не знают о радиации и 
им это не интересно. 

В таблице 3 представлены ответы ре-
спондентов о том, какие приборы и устрой-
ства являются источниками ионизирующе-
го излучения. Видно, что из всех указан-
ных в таблице приборов и устройств, где 
верным ответом был только «рентгенов-
ский аппарат», 85,2% подростков дали пра-
вильный ответ.

Вопрос о способах обнаружения иони-
зирующего излучения не вызвал затрудне-
ний у ребят. Разумеется, что правильным 
ответом был «с помощью специальных 
приборов», который успешно отметили 
79,3% респондентов, однако 20,7% под-
ростков считают, что ионизирующего из-
лучение можно обнаружить по изменению 
самочувствия.  

Анализ полученных данных свидетель-
ствует, что деятельность Белорусской АЭС, 
по мнению подростков, больше всего влия-
ет на такие объекты окружающей природ-
ной среды: атмосферный воздух – 69,0%, 
экосистемы – 39,4%, характеристики по-
верхностных и подземных вод – 27,1% (та-
блица 4). 9,7% подростков (только мальчи-
ки) считает, что атомная электростанция 
вообще не влияет на объекты окружающей 
природной среды. 

Большинство подростков владеют зна-
ниями, какими параметрами определяется 
биологический эффект ионизирующего 
излучения (таблица 5), однако, стоит отме-
тить, что 20,5% опрошенных девочек отве-
тили, что они не владеют такими знаниями.

63,2% опрошенных подростков хоте-
ли бы знать о радиации (таблица 6), тем не 
менее, 47,2% опрошенных мальчиков не 

Таблица 2 – Распределение подростков по самооценке знаний о радиации, в %

Много ли ты знаешь о радиации? Пол Класс Всего женский мужской 9 10 11
да, знаю 33,7 47,2 43,0 34,0 41,4 40,0
имею общее представление 62,7 52,7 54,4 63,8 58,6 58,1
ничего не знаю 1,2 - 1,3 - - 0,7
мне это не интересно 2,4 - 1,3 2,1 - 1,3

Таблица 3 – Распределение подростков по самооценке знаний о приборах, являющихся 
ИИИ, в %

Прибор Пол Класс Всего женский мужской 9 10 11
рентгеновский аппарат 83,1 87,5 83,5 83,0 93,1 85,2
УЗИ-аппарат 8,4 4,2 10,1 4,3 - 6,5
персональный компьютер (ноутбук) - 5,6 2,5 - 6,9 2,6
мобильный телефон 8,4 2,8 3,8 12,7 - 5,8

Таблица 4 – Распределение подростков по влиянию Белорусской АЭС на объекты 
окружающей среды, в %

Влияние АЭС на объекты внешней 
среды:

Пол Класс Всегоженский мужской 9 10 11
атмосферный воздух 77,1 59,7 72,3 72,3 55,2 69,0
характеристики подземных и 
поверхностных вод 31,3 22,2 31,7 27,7 13,8 27,1

экосистемы 43,4 34,7 40,5 34,0 44,8 39,4
землепользование и обменные 
процессы в почве 13,3 11,1 10,1 17,0 10,3 12,3

микроклимат прилегающих 
территорий 21,7 13,9 12,7 10,6 44,8 18,1

ни на что не влияет - 20,8 11,4 6,4 10,3 9,7

Обмен опытом
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заинтересованы в получении дополнитель-
ных знаний.

Все группы опрошенных были заинте-
ресованы получить информацию прежде 
всего о мерах защиты в связи с радиаци-
онным воздействием, а также о влиянии 
радиации на здоровье человека (74,8% и 
67,7% соответственно). Меньше всего ре-
бят интересуют знания об изменении ради-
ационной обстановки в будущем (26,5%). 
7,1% подростков не интересуются вообще 
никакой информацией (таблица 7).

Информация в Интернете, лекция спе-
циалиста, документальный фильм – ли-
дирующие позиции среди предпочтений в 
получении информации о радиации среди 
подростков, проживающих в зоне наблю-
дения Белорусской АЭС (рисунок 2). 

На вопрос об отношении к развитию 
ядерной энергетики в стране 38,7% опро-
шенных подростков (44,6% девочек и 

31,9% мальчиков) ответили, что «она име-
ет место быть, но необходимо развивать 
другие источники энергии». 33,5% под-
ростков относятся к ядерной энергетике 
положительно, считают, что ее необходимо 
развивать, большинство из них мальчики. 
5,2% опрошенных школьников считают, 
что атомная электростанция не нужна.

Таблица 5 – Распределение подростков по знаниям биологического эффекта 
ионизирующего излучения, в %

Зависимость биологического 
эффекта 

Пол Класс Всегоженский мужской 9 10 11
времени влияния облучения 51,8 61,1 59,5 46,8 62,0 56,1
дозы облучения 68,7 79,2 69,6 76,6 79,0 73,6
размеров поверхности, что 
облучилась 7,2 8,3 5,1 12,8 6,9 7,7

индивидуальных особенностей 
организма 25,3 8,3 11,4 17,0 34,5 17,4

не владею информацией 20,5 11,1 19,0 19,1 3,4 16,1

Таблица 6 – Заинтересованность подростков в получении знаний о радиации, в %
Заинтересован 

ли ты в знаниях о 
радиации

Пол Класс
Всего женский мужской 9 10 11

да 72,3 52,8 64,6 53,2 75,9 63,2
нет 27,7 47,2 35,4 46,8 24,1 36,8

Таблица 7 – Перечень тем о радиации, интересующих подростков, в %

Интересующая информация Пол Класс Всегоженский мужской 9 10 11
Действие радиации на здоровье 81,9 66,7 74,7 74,5 75,9 74,8
Воздействие на окружающую среду 47,0 41,7 48,1 34,0 51,7 44,5
Меры защиты в месте проживания 72,3 62,5 69,6 61,7 72,4 67,7
Изменение рад.обстановки 28,9 23,6 31,7 14,9 31,0 26,5
Опасные и безопасные уровни 
радиации 28,9 37,5 30,4 42,6 24,1 32,9

Ничего 3,6 11,1 6,3 10,6 3,5 7,1

Рисунок 2 – Приоритетные способы 
получения информации о радиации, в %
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Заключение 

Проживание на территории зоны на-
блюдения атомной электростанции перио-
дически беспокоит третью часть подрост-
ков. Более 50,0% опрошенных школьников 
бояться радиации, основной причиной бо-
язни выделили воздействие радиации на 
здоровье населения.

Ученики владеют определенными зна-
ниями о радиации, воздействии объекта 
атомной промышленности на окружаю-
щую среду, об источниках ионизирующе-
го излучения, способах его определения. 
63,2% подростков, проживающих в зоне 

наблюдения Белорусской АЭС, заинтере-
сованы в получении знаний о радиации. 
Больше всего их интересует воздействие 
радиационного фактора на здоровье че-
ловека, меры защиты от ионизирующего 
излучения в местах проживания. Приори-
тетными способами получения такой ин-
формации школьники определили инфор-
мацию в Интернете, лекцию специалиста и 
документальный фильм. 

Что до развития атомной энергетики, 
то 38,7% подростков считает, что она име-
ет место быть, однако следует развивать и 
другие источники энергии.

E.V. Dorofei

ATTITUDE OF TEENAGERS LIVING IN THE SUPERVISION 
ZONE OF THE BELARUSIAN NPP TO RADIATION SAFETY

The article is devoted to the analysis of the results of a sociological survey among adoles-
cents living in the observation zone of the Belarusian NPP, which was conducted in November-
December 2022. The total number of purely surveyed adolescents is 155 people, of which 
72 are boys and 83 are girls. To achieve the goals of the study, a questionnaire was developed 
consisting of 17 questions, which included the following blocks of questions: the level of radia-
tion and hygiene knowledge, the activities of the Belarusian NPP and attitude towards it, prefer-
ences in the form of providing information of interest.

The analysis of the data obtained can be used to optimize the means and methods for im-
proving the knowledge of the population living in the area of observation of a nuclear power 
plant on radiation safety issues. The most popular sources of information about the radiation 
situation are television, the Internet, and lectures by specialists.

Key words: sociological research, teenagers, surveillance zone, Belarusian nuclear power 
plant, radiation safety
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